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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

CURSO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Componentes de Formagdo | Disciplinas

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)

10° 12°
Geral Portugués 2
Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 _
Filosofia 2 _
Educacgao Fisica 2 b) 2b)
Tecnologias da Informacédo e Comunicagéo _
Sub-total 10 4
Matematica A 3 3
Fisica e Quimica A
Opgdes c) 3
Biolodgia e Geoloaia
Fisica e Quimica A
Especifica Biologia e Geologia
. Geometria Descritiva A 3
Opgoes d)
Aplicagdes Informaticas B f)
Economia A f)
Biologia
Fisica
Quimica
Opgio e) Geologia 3
Classicos da Literatura f)
Ciéncia Politica f)
Psicologia B f)

Sub-total 6 (9) (6) 9
Area de Projecto g) 2
Educacgdo Moral e Religiosa h) (1) (1)

16 a 20 17 a 18 12a16

Total

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado

apenas uma lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso,
tomando em conta as disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua
Estrangeira | como disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola
assegurar as condi¢des fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagéo da disciplina com a carga horaria
definida.

O aluno escolhe uma ou duas disciplinas bienais estruturantes.

No caso de o aluno ter optado por iniciar apenas uma disciplina bienal no 10° ano, escolhera uma disciplina,
excluindo a iniciada no 10° ano.

O aluno escolhe uma disciplina. No caso de ter iniciado uma disciplina bienal no 11° ano, é excluida das
possibilidades de escolha a disciplina que se considere sequéncia da referida disciplina bienal.

Oferta dependente do projecto educativo da escola.

A Area de Projecto é assegurada por um professor.

Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

CURSO DE CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)

Componentes de Formagao | Disciplinas
10° 11° 12°
Geral Portugués 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 _
Filosofia 2 _
Educacao Fisica 2 b) 2b) 2 b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo _ _
Sub-total 10 8 4
Matematica A 3 3 3
Economia A
Opgoes c) 3 3
Geogarafia A
Economia A
Especifica Geografia A
Historia B 3 3
Opgodes d)
Aplicagdes Informaticas B f)
Lingua Estrangeira Il ou Ill f)
Economia C
Geografia C
Sociologia
Opgio e) Filosofia A 3
Ciéncia Politica f)
Psicologia B f)
Direito f)
Sub-total 6(9) 9 (6)9
Area de Projecto g) 2
Educagao Moral e Religiosa h) (1) (1) (1)
16 a 20 17 a18 12a16
Total

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas uma
lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em conta as
disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina
facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as

condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagdo da disciplina com a carga horaria definida.
c) O aluno escolhe uma ou duas disciplinas bienais estruturantes.

d)  No caso de o aluno ter optado por iniciar apenas uma disciplina bienal no 10° ano, escolhera uma disciplina, excluindo a
iniciada no 10° ano.
e) O aluno escolhe uma disciplina. No caso de ter iniciado uma disciplina bienal no 11° ano, é excluida das possibilidades de
escolha a disciplina que se considere sequéncia da referida disciplina bienal.
f) Oferta dependente do projecto educativo da escola.

) A Area de Projecto é assegurada por um professor.
h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

CURSO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)
Componentes de Formagao | Disciplinas
10° 11° 12°
Geral Portugués 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 2 _
Filosofia 2 _
Educacao Fisica 2 b) 2b) 2 b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicagao _ _
Sub-total 10 8 4
Histéria A 3 3 3
Matematica Aplicada as
Opgoes c) Ciéncias Sociais 3 3
Geografia A
Matematica Aplicada as
Especifica Ciéncias Sociais
Geografia A 3 3
Opgcdes d) Economia A
Lingua Estrangeira Il ou IlI f)
Aplicacgdes Informaticas B f)
Geografia C
Sociologia
Filosofia A
Opgio e) Psicologia B 3
Ciéncia Politica f)
Antropologia f)
Direito f)

Sub-total 6(9) 9 (6)9
Area de Projecto g) 2
Educagao Moral e Religiosa h) (1) (1) (1)

16 a 20 17 a18 12a16

Total

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas uma
lingua estrangeira, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em conta as
disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina
facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as

condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagao da disciplina com a carga horaria definida..
c) O aluno escolhe uma ou duas disciplinas bienais estruturantes.

d)  No caso de o aluno ter optado por iniciar apenas uma disciplina bienal no 10° ano, escolhera uma disciplina, excluindo a

iniciada no 10° ano.

e) O aluno escolhe uma disciplina. No caso de ter iniciado uma disciplina bienal no 11° ano, é excluida das possibilidades de
escolha a disciplina que se considere sequéncia da referida disciplina bienal.

f) Oferta dependente do projecto educativo da escola.
) A Area de Projecto é assegurada por um professor.
h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

CURSO DE LINGUAS E LITERATURAS

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)

Componentes de Formacéo | Disciplinas
10° 11° 12°
Geral Portugués 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 _
Filosofia 2 _
Educacao Fisica 2 b) 2b) 2 b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo _ _
Sub-total 10 8 4
Lingua Estrangeira Il ou Il a) 3 3 3
Literatura Portuguesa
Opgoes c) 3 3
Latim A
Literatura Portuguesa
Especifica Latim A
Histéria da Cultura e das 3 3
Opgdes d) Artes
Aplicacdes Informaticas B f)
Lingua Estrangeira Il ou IlI f)
Literaturas de Lingua
Portuguesa
Latim B
Filosofia A
Opcéo e) Lingua Estrangeira | ou Il g) 3
Ciéncia Politica f)
Grego f)
Psicologia B f)

Sub-total 6(9) 9 (6)9
Area de Projecto h) 2
Educagao Moral e Religiosa i) (1) (1) (1)

16 a 20 17 a18 12a16

Total

a) No caso de o aluno dar continuidade as duas linguas estrangeiras estudadas no ensino basico, devera inserir-se a Lingua
Estrangeira | na componente de formacéo geral e a Lingua Estrangeira Il na componente de formagéo especifica. Se o aluno
iniciar uma nova Lingua Estrangeira, devera esta integrar-se na componente de formagéao especifica, sendo obrigatéria, na

componente de formagéao geral, a continuidade de uma das linguas estrangeira estudadas no ensino basico.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as

condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagdo da disciplina com a carga horaria definida.
c) O aluno escolhe uma ou duas disciplinas bienais estruturantes.

d)  No caso de o aluno ter optado por iniciar apenas uma disciplina bienal no 10° ano, escolhera uma disciplina, excluindo a
iniciada no 10° ano.
e) O aluno escolhe uma disciplina. No caso de ter iniciado uma disciplina bienal no 11° ano, é excluida das possibilidades de
escolha a disciplina que se considere sequéncia da referida disciplina bienal.

f) Oferta dependente do projecto educativo da escola.
g) O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na componente de formagéo geral, nos 10° e 11° anos.
h) A Area de Projecto é assegurada por um professor.

i) Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

CURSO DE ARTES VISUAIS

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)

Componentes de Formagdo | Disciplinas
10° 11° 12°
Geral Portugués 2 2
Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 _
Filosofia 2 2 _
Educacgao Fisica 2 b) 2b) 2b)
Tecnologias da Informacédo e Comunicagéo _ _
Sub-total 10 8 4
Desenho A 3 3 3
Geometria Descritiva A
Opgdes c) 3 3
Matematica B
Geometria Descritiva A
Especifica Matematica B
Histéria da Cultura e das 3 3
Opgcdes d) Artes
Aplicagdes Informaticas B f)
Fisica e Quimica A f)
Oficina de Artes
Oficina Multimédia B
Materiais e Tecnologias
Filosofia A
Opgéo e 3
pe ) Psicologia B f)
Ciéncia Politica f)
Classicos da Literatura f)

Sub-total 6(9) <) (6) 9
Area de Projecto g) 2
Educacgao Moral e Religiosa h) (1) (1) (1)

16 a 20 17 a18 12a16

Total

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas uma
lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em conta as
disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como disciplina
facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as

condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagéo da disciplina com a carga horaria definida.
c) O aluno escolhe uma ou duas disciplinas bienais estruturantes.

d) No caso de o aluno ter optado por iniciar apenas uma disciplina bienal no 10° ano, escolhera uma disciplina, excluindo a
iniciada no 10° ano.
e) O aluno escolhe uma disciplina.

SQe=

Oferta dependente do projecto educativo da escola.
A Area de Projecto é assegurada por um professor.
)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Cursos Tecnologicos — Construcao Civil e Edificag6es, Electrotecnia/Electrénica e Informatica

Carga horaria Semanal

( x 90 minutos)
Componentes de formagéo Disciplinas
10° 11° 12°
Portugués 2 2 2
Geral Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 -
Filosofia 2
Educacao Fisica 2b) 2 b) 2 b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo
Sub-total 10
Cientifica Matematica B 2 2
Fisica Quimica B 2 _
Construcgéo Civil e Edificagbes
10° 11° 120
Tecnologias de Construgdo 2 2 2
Desenho de Construgao 2 2 2
2 4 _
Praticas de Construgéo
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
8 Disciplina de - Computagéo Gréfica e 120
8 Especificacdo d), e) Orgamentacé&o.
o)
é - Planeamento e Condugao
= o
put de obra
K
GEJ) - Prevengéo e Seguranga
IS na Construgéo
]
.2
B’ Projecto Tecnolégico e) 27
2
3 (147)
|_
3]
2
<L
Estagio f
gio ) 160 g)
Educacgao Moral e Religiosa h) () ™ (1)
Total 20a21 20a21 17218
Méximo Global (Periodo de Estagio - horas) 352a36,5
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Electrotecnia e Electrénica

Maximo Global (Periodo de Estagio - horas)

10° 11° 12°
Sistemas Analdgicos e Digitais 2 2 2
i - . - 2 2 2
Praticas Laboratoriais de Electrotecnia/Electrénica.
2 4 _
Aplicacdes Tecnologicas de Electrotecnia / Electrénica
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
8
S Disciplina de - Préticas de Instalagtes 120
~O z .
g Especificagao d), e) Electricas.
s ) - Praticas de Electrénica
3
g - Telecomunicagdes
2
£
[
Q
g
E’ Projecto Tecnolégico e) 27
O
2
(147)
©
2
<
Estagio f)
160 g)
Educagéo Moral e Religiosa h) ™ (1) (1)
Total 20a21 20a21 17a18
352a36,5
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Informatica
10° 11° 12°
Tecnologias Informaticas 2 2 2
= 2 2 2
Bases de Programacéo
2 4 _
Aplicacdes Informaticas A
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
8
S Disciplina de - Técnicas de Gestao Base
ke
o Especificagdo d), e) de Dados
(5}
s &) - Planeamento, Montagem 120
©
g e Manutencéo de Redes e
:')’ Equipamentos Informaticos
£
4]
9
8
E) Projecto Tecnoldgico e) 27
(8]
2
© (147)
o
<
Estagio f)
160 g)
Educagao Moral e Religiosa h) ™ (1) 1)
Total 20a21 20a21 17a18
Maximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 35a36,5

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas
uma lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em
conta as disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como
disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de nao ser possivel a escola assegurar as
condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionacéo da disciplina com a carga horaria definida..

c) A Area Tecnoldgica Integrada é assegurada pelo docente que lecciona a disciplina de Especificagao.

d) O aluno frequenta a disciplina correspondente a especificagdo em que se inscreveu.

e) A gestdo da carga horaria anual ( 147 x 90 minutos) da Especificagdo e Projecto Tecnoldgico sera da responsabilidade da
escola, salvaguardando que a carga horaria anual da disciplina de Especificagdo seja de 120 unidades lectivas e a do
Projecto Tecnoldgico de 27 unidades lectivas.

f) A organizagao do Estagio sera objecto de regulamentagéo proépria, aprovada pelo Ministro da Educagéo.

g) Incluindo um total de 24 horas de gestao flexivel da responsabilidade do professor orientador e alunos - formandos. Esse
total devera ser utilizado para a elaboragéo do Plano de Estagio e para as diversas reunides de orientacédo e avaliagao.

h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Cursos Tecnologicos — Design de Equipamento e Multimédia

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)
Componentes de formagéo Disciplinas
10° 11° 12°
Portugués 2 2 2
Geral Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 2 -
Filosofia 2 2
Educacgao Fisica 2 b) 2b) 2b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
Sub-total 10
Cientifica Histéria das Artes 2 2 2
Geometria Descritiva B 2 2 _
Design de Equipamento
10° 11° 120
Desenho B 2 2 2
. . 2 2 2
Tecnologias do Equipamento
2 4 _
Oficina de Design de Equipamento
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
8 Disciplina de - Oficina de Design de 120
8 Especificacdo d), ) Mobiliario
o
é - Oficina Design Ceramico
[ ©
®©
e)
©
(@]
[¥]
k=
]
Q
B’ Projecto Tecnolégico e) 27
2
8 (147)
|_
(3]
o
<L
Estagio f
gio ) 160 g)
Educacgao Moral e Religiosa h) () ™ (1)
Total 20 a 21 20221 17a18
Méximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 352a36,5

Ministério da Educacdo Versdo Final 10




Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Multimédia
10° 110 12°
Desenho B 2 2 2
. S 2 2 2
Tecnologias do Multimédia
2 4 _
Oficina de Multimédia A
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
Disciplina de - Oficina de Animagéo e 120
© L s
g Especificagdo d), e) Multimédia
k)
g - Oficina de Design
3| —~ Multimédia
- o
®
el
©
(@]
L
<
]
9
D
kel
2 | Projecto Tecnoldgico e) (27
ks
@© (147)
o
<L
Estagio f) 160 )
Educacgao Moral e Religiosa h) () ™ (1)
Total 20a21 20a21 17a18
Méximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 35a36,5
a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas

uma lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em
conta as disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como
disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as
condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagéo da disciplina com a carga horaria definida.

c) A Area Tecnoldgica Integrada é assegurada pelo docente que lecciona a disciplina de Especificagao.

d) O aluno frequenta a disciplina correspondente a especificagdo em que se inscreveu.

e) A gestdo da carga horaria anual ( 147 x 90 minutos) da Especificagdo e Projecto Tecnoldgico sera da responsabilidade da
escola, salvaguardando que a carga horaria anual da disciplina de Especificagédo seja de 120 unidades lectivas e a do
Projecto Tecnoldgico de 27 unidades lectivas.

f) A organizagéo do Estagio sera objecto de regulamentagéo prépria, aprovada pelo Ministro da Educagéo.

g) Incluindo um total de 24 horas de gestao flexivel da responsabilidade do professor orientador e alunos - formandos. Esse
total devera ser utilizado para a elaboragéo do Plano de Estagio e para as diversas reunides de orientacédo e avaliagao.

h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Cursos Tecnolégicos — Administragdo e Marketing

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)
Componentes de formagéo Disciplinas
10° 11° 12°
Portugués 2 2 2
Geral Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 2 -
Filosofia 2 2
Educacao Fisica 2 b) 2b) 2b)
Tecnologias da Informagédo e Comunicacéo
Sub-total 10 8
Cientifica Matematica B 2 2 2
Economia B 2 2 _
Administracao
10° 110 120
Organizagéo e Gestao Empresarial 2 2 2
Contabilidade z 2 z
2 4 _
Técnicas Administrativas
Sub-total 10 12 2
Carga horaria anual
( x90 minutos)
8 Disciplina de * Praticas de 120
8 Especificacdo d) e) Contabilidade e
8 Gestéo
[8]
(0] —
= : * Praticas de
g Secretariado
()]
(]
k=
[o]
Q
8 Projecto Tecnoldgico €) 27
2
3 (147)
[
®
o
<
Estagio f
gio ) 160 g)
Educacao Moral e Religiosa h) (1) O] (1)
Total 20 a 21 20221 17a18
Méximo Global (Periodo de Estagio - horas ) 352a36,5
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Marketing
10° 11° 120
Introdugédo ao Marketing 2 2 2
- s 2 2 2
Comércio e Distribuigao.
2 4 _
Técnicas Comerciais
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
Disciplina de - Técnicas de Marketing. 120

©

.% Especificagédo d), e)

Nl

<]

5 - Técnicas de Vendas

2 5

©
o
o
o
Qo
£
_S Projecto Tecnolégico e) 27
=)
kel
2 (147)
5]
9]
[
©
o
<
Estagio f
9 ) 160 g)
Educacgao Moral e Religiosa h) () ™ (1)
Total 20a21 20 a21 17a18
Méximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 352a36,5

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas
uma lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em
conta as disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como
disciplina facultativa, com aceitagéo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de ndo ser possivel a escola assegurar as
condices fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagéo da disciplina com a carga horaria definida.

c) A Area Tecnoldgica Integrada é assegurada pelo docente que lecciona a disciplina de Especificagao.

d) O aluno frequenta a disciplina correspondente a especificagdo em que se inscreveu.

e) A gestdo da carga horaria anual ( 147 x 90 minutos) da Especificacédo e Projecto Tecnoldgico sera da responsabilidade da
escola, salvaguardando que a carga horaria anual da disciplina de Especificagdo seja de 120 unidades lectivas e a do
Projecto Tecnolégico de 27 unidades lectivas.

f) A organizagdo do Estagio sera objecto de regulamentagao propria, aprovada pelo Ministro da Educagao.

g) Incluindo um total de 24 horas de gestao flexivel da responsabilidade do professor orientador e alunos - formandos. Esse
total devera ser utilizado para a elaboragao do Plano de Estagio e para as diversas reunides de orientagéo e avaliagéo.

h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Cursos Tecnoloégicos — Ordenamento do Territorio e Ambiente, Accao Social e Desporto

Carga horaria Semanal
( x 90 minutos)
Componentes de formagéo Disciplinas
10° 11° 12°
Lingua Portuguesa 2 2 2
Geral Lingua Estrangeira | ou Il a) 2 2 -
Filosofia 2 2
Educacao Fisica 2b) 2b) 2Db)
Tecnologias da Informacédo e Comunicagao
Sup-total | 10 8 4
Ordenamento do Territério e Ambiente
10° 11° 12°
* Geografia B 2 2 2
S 2 2
-:g Ecologia -
Q
O
10° 11° 12°
Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais 2 2 2
Sistemas de Informagao Aplicada 2 2 2
2 4 _
Técnicas de Ordenamento do Territério
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
Disciplina de - Sistemas de Informag&o 120
4] .
£ Especificagdo d), e) Geografica
ke
é - Espagos Naturais e
3 — Educagao Ambiental
= 3
]
©
o
()]
(]
k=
_S Projecto Tecnolégico e) 27
(o]
k)
2 (147)
(8]
(0]
[
®
o
<
Estagio f)
160 g)
Educacgao Moral e Religiosa h) (1) ™ (1)
Total 20a21 20a21 17218
Méximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 352a36,5
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Documento Orientador da Revisdo Curricular do Ensino Secunddrio

Accao Social
100 11° 12°
* Psicologia A 2 2 2
8 2 2
bS] * Historia C -
C
.0
(@]
10° 11° 12°
Saude e Socorrismo 2 2 2
- = — 2 2 2
Técnicas de Expressdo e Comunicagao
2 4 _
Praticas de Acgao Social
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
Disciplina de - Praticas de Animag&o 120
] .
% Especificagdo d), e) Sociocultural
ke
_8 - Praticas de Apoio Social
3| ~
[ o
©
©
o
(2]
]
=
8 Projecto Tecnolégico e) 97
(o]
©
2 (147)
(&)
o
[t
1]
o
<
Estagio f
go 0 160 g)
Educacgéao Moral e Religiosa h) ™ (1) (1
Total 20a21 20a21 17a18
Maximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 352365
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Desporto
10° 110 120
* Matematica B 2 2 2
4]
Kel . . 2 2
= * Biologia Humana -
15
(@]
10° 11° 120
Psicologia A 2 2 2
o . . 2 2 2
Organizagéo e Desenvolvimento Desportivo
2 4 _
Praticas Desportivas e Recreativas
Sub-total 10 12 6
Carga horaria anual
( x90 minutos)
) Disciplina de - Praticas de Dinamizagéo 120
& Especificagao d), e) Desportiva
[]
§ - Praticas de Organizagdo
= : Desportiva
el
o
(@]
o
£
]
Q
5’ Projecto Tecnoldgico e) 27
2
3 (147
[t
1]
o
<
Estagio f
go 160 g)
Educacgéo Moral e Religiosa h) ™ (1) (1
Total 20a21 20a21 17a18
Maximo Global ( Periodo de Estagio - horas ) 352365

a) O aluno devera dar continuidade a uma das linguas estrangeiras estudadas no ensino basico. Se tiver estudado apenas
uma lingua estrangeira, iniciara obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. Neste caso, tomando em
conta as disponibilidades da escola, o aluno podera cumulativamente dar continuidade a Lingua Estrangeira | como
disciplina facultativa, com aceitagdo expressa do acréscimo de carga horaria.

b) A carga horaria semanal podera ser reduzida até 1 unidade lectiva, no caso de nao ser possivel a escola assegurar as
condigdes fisicas, humanas e organizacionais para a leccionagéo da disciplina com a carga horaria definida.

c) A Area Tecnoldgica Integrada é assegurada pelo docente que lecciona a disciplina de Especificagao.

d) O aluno frequenta a disciplina correspondente a especificagdo em que se inscreveu.

e) A gestdo da carga horaria anual ( 147 x 90 minutos) da Especificagdo e Projecto Tecnoldgico sera da responsabilidade da
escola, salvaguardando que a carga horaria anual da disciplina de Especificagdo seja de 120 unidades lectivas e a do
Projecto Tecnoldgico de 27 unidades lectivas.

f) A organizagao do Estagio sera objecto de regulamentagéo proépria, aprovada pelo Ministro da Educagéo.

g) Incluindo um total de 24 horas de gestao flexivel da responsabilidade do professor orientador e alunos - formandos. Esse
total devera ser utilizado para a elaboragéo do Plano de Estagio e para as diversas reunides de orientacédo e avaliagao.

h)  Disciplina de frequéncia facultativa.
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